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Las Médulas.

LeOn, inabarcable E

LEGON Y NATURALEZA SON DOS NOMBRES INSEPARABLES UNIDOS POR EL TORRENTE DE FUERZA DE UNOS PAISAJES UNICOS, Jir' : T :
ASOMBROSOS, INABARCABLES. Hr_.'*_( i
En Picos de Europa. enumerar El Monumento Natural Lago de la La Sierra de Ancares supone ; y J"E.. '
las rutas daria casi para Bana es una area de gran interés en si misma un gran tesoro de s
escribir una enciclopedia: botanico al dar refugio a una la naturaleza y Las Hoces de B iy :
Desfiladero del Cares, Poncebos, extrana subespecie de abedul. Vegacervera son un largo y y- | 2
Majadas de Arnandes, Bulnes,Valle Lago de Truchillas sorprende con angosto desfiladero labrado sobre i P
de las Moinietas, Torre de Llambrion, su lago con circo glaciar y su rocas calizas por el rio Torio. :f'
Horcados Rojos,Vega de Llordes... anfiteatro de montanas. y
Pero Picos de Europa es sdlo el Las Médulas constituye Patronato de Turismo de Ledn f‘i
comienzo del libro de espacios un ejemplo espectacular Patronato Provincial de Turismo E
Unicos y de belleza indescriptible de las huellas que Diputacién de Leon. Plaza de la Regla, Edificio - Hds

con que cuenta Ledn. De ellos ha dejado la mineria Torreon. 24071 Ledn.

citaremos solo los espacios romana a lo largo de la Tel. 987 292 189
protegidos mas importantes geografia peninsular. www.dipuleon.es
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Reportaje grafico: © Eclectika

Palomar tipico de la comarca.
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Puente de-la Uizang en Alija del Infantado. ftardecer eniramo.' Rio Ormf"iw-ﬂ;o por:Hospital de Orbigo.

P_eregrinus en Hospital de Orbigo.

Comarca Paramo Orbigo Esla y 4

Un mundo entre el péramo y la ribera El Camino de Santiago ofrece dos recorridos, el francés
/ o la mas tranﬁltaclq Calzada/de los Perggririos

TERRITORIO POEDA BEBE LA VIDA DEfA RIQUEZA AGRICOLA DEL PARAMO Y DE DOS PODEROSOS RIOS EL ORBIGO Y EL

ESLA, DE LOS QUE RECOGE SU FUERZA QUE CANALIZA A TRAVES DE LAS LINDES f SUS CAUCES Y DEL AIRE QUE RESPIRAN
SUS GENTES, TENACES Y LUCHADORAS COMO LAS CORRIENTES DE LAS AGUAS QUE LOS DEFINEN. ) ;‘ Los peregrinos al cruzar estas tlerras deberan ofrece Ia-i_aguna de Villadangos donde ani an todo un
f f I F enfrentarse a la decision de elegir un?ta entre dos” elenco de aves acuafic , junto con varias colonias de
J / L y F f 4 alternativas: seguir el Camino Real Francés o La Calzada  grajas, aves con gran i ortanC|a en la zona al ser una
,r; os campos de Poeda se algin rendimiento que les permi- / progreso han cﬁﬂfert;i,do aque'llla}.. ,.-’; de los Peregrinos. de las pocas dreas de dlstrlb n y cria de la Egmnsula.
Lespar;:?ﬁ' en tierra miIenaria,/’( tiera sobrevivir. Una lucha que se ﬁerWsecas o salvajes en L Laev/iq"mas transitada es Laﬁ:ralzada de los Peregrinos De vuelta agfuta, Igs grinos encaminaran sus J
~ pisada’sobre historia y remonta al confin de los tiempos terren®s altamente productivos ” 7 que’comienza en LaVirgen del Camino donde se puede pasos hacia Hospit rbigo cruzando el magnifico
# reliquias. y del que se conservan algunas. que genera alimentos muy esti- ,_,-""""r 4 contemplar con recogimiento el Santuario del mismo puente medieval, conoudo como “Paso Hon_p!g o
A la vera de los rios (')rbiggr; estructuras, como I‘H)‘nedleval dos en ga?l'onoml'a como nombre. Elegir esta'futa ofrece la oportunidad de . Lugar de Ieyen s donde c fluyen el Camino Francés
Esla, se asentaron hombres del Presa Cerrajera. pimiento de Fresno y la alubia de . / adentrarse en tierras del piramo, entre La Virgen del” y)a Calzada de los Pere, rlnos En el pueblolos /
/ Paleolitico en Ardon, del Calcolitico La Bq,ﬁé‘[a.-Léq'\, sin olvidar Ia|c.d5.. - / Camino y Puente de Orbigo, por una zona més tranqw a, caml}ﬁantes podran)e{irar;él aliento y hacedoche =L
en)b'lllarrablnes ydela (Edad del Gentes de ._.gl} bre cecina y otros embutidos tipi- /.r alejada de las cam‘eteras prlnC|paIes, entre manchas de /para enfrentarse a una nueva jornada en la que segmr
Hlerro en Algadefe, Vil rnate’® ?‘menor esf’ rzo téro que cos leoneses. Asimismo se produce : ' enc robles melgd!" 9‘é/ / C|endpffrenue aI ansanCIo y los calal brFs_gmsculares
H..-""_'_..- il To'?{ la¢ gentes de BT erss 2F - B B vivtantls 12 vf ad de ; -+ ;f_._ ed| se va avanza omprobar ontintia el Camino acompafiando a Iz:%i!;e a N-
i résulte en en ;:}ahdad una sa merced de las crecuia 7 120, superando Estébanez de la Cal: $I alto ;

; ura perl_af'lo pero esta tierra . ca ﬁcho;.-d'e las agua
"~ del -Pargm'ts" hoy de"ﬁegad‘ps, fue

© /., antafo un inmeriso erial con g.
r,r-"qtle sus p I dor‘és mar \ﬂ
ﬁna conti na p r

e

er rllno podra

eza de Po a, I :F nap-dos egion como los pa > Iy "':'-‘ - s.on'" una discreta |g|€5|a de arquitectura rellgloigpr'ur I'e Contemplar eJ amino ya recorrido por las tierras 4!' r
undos extre ':a'l' Com téq&o lo b| IPoile He s oy (PR sen e.afa huella deraglla.p Jbsfreghnost i f‘w Parar;_w la n{;ra del Orbigo y obse var, JI\'"L iyl
cha ha ane stral | or encia.  presume de maduracién len L et R o Ia ibilidad de deL 5,01- - d sanmo,é‘ largo ca nc'qﬂ'g le queda |  hast W -
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Castillo de Alija del Infantado.

Castillo Palacio de Toral e (o5 Gizmane

La Ruta de los Castillos nos traslada a un tiempo de

mqwetudes guerreras y IUCl‘ICIS de pocler entre ||najes

| Castillo de Coyanza en .-"
Valencia Don Juan marca
el inicio de este periplo entre
fortalezas, deslumbrando con la
ostentosidad de su impresionante
recinto amurallado que confiere
-~ a'la villa un-""porte fiero e
# impenetrable.
Dejando atras sus alt|S|mos"'{muros
de piedra sobre piedra reflejados
/ en el espejo de rio,y tan sélo
a unos pocos kilébmetros, se
- verd ondear.la:sombra curiosa””
o sfrllgulﬁr del Castillo"de Toral
de los G’uzmanes, ejemplo de
Ia‘é;(celencm “de la denominada
_escuela de"lbs castlllos -palacios
g i, mudejares o

il ~ Del otro lado del rio Esla, r .
'::'-— y engatusa -qor sus aguq,s falmasﬁ }f

- “'de Medlna de Pomar'

se asoma la Torre del Homenaje =
del Castillo de Laguna :jzxegrillos,

tificados
con que cuenta la

una de los miradores f
mas alt
provincia.

Fortalezds y leyendas
Siguiendo el camino sin perder el
horizonte, las almenas del Castillo
de Alija del Infantado comenzaran a
hacerse visibles a modo de réplicas
de las que coronan las fortalezas
alderas. La
mur a tenia camara de tiro del
tipo orbe y cruz, transformandose
la mayoria de ellas en Ia,sdbuzoneras
que hoy por dl_eﬁ aa-apenas se

,lhtuyenart*fsde u,e}o .

Ya erltra en la ultlm:l etapa de
este VIa|e de fecr;éacw’n de t tlempos

de estlrpes encontradas y gestas,

los seguidores de la ruta llegaran

a Quintana del Marco. La leyenda

m_a-ntllenel"que la mirada vigilante
AF |nquebrantabl9-‘d'el emperador
I Marc:?}weho permanece clavada

ignorando el paso;del tiempo junto
a uno de los vanos de la magnifica
}'grre del Fortin. La singularidad

e esta construccion radica en
el segundo cuerpo o caballero, <" -
algo muy poco visto en tierras
castellanoleonesas, a excepcion de
Ciudad Rodrigo o Segovia.
Una ruta la que se Propone noble
y austera como el esplr}flfde sus

astillos, soberbios ﬁpiﬁmnana
Eor el cumplimiento !(kSn
;firr}esgada jalonada; !d'o

ndar :

Un crisol de fiestas de raigqmbre mitica donde’lo

telrico se funde con la historia, el coler y la diversion

/
Las fiestas y tradiciones de los y del mal. n/ todos los asistentes Pstan invitados
pueblos del territorio Poeda El carnaval o ‘Antruejo’ de - a disfrazarse de caballeros,
rememoran antiguos ritos y - r -'" paladines, damas, arqueros o
costumbres que vadean las F moygs, como si de un.viaje

4
El ‘Antruejo’ de Velilla de la #
Reina entronca con costumbres

lindes'entre lo religioso y lo’

/,;/,- en el tiempo a la Edad Media
profano.

se tratase, en honor al valor

i Resulta impactantz?jesenciar r 3 Fl y arrojo del Paso Honroso
7 el Corpus Christi en Laguna precristianas y Kitos magicos pa‘_ra que Don Suero de Quifones F.
F de Negrillos, donde un propiciar las fderzas de la naturalezas Y sys nueve caballeres i
/ impactante San Sebastian- - mantenedores defendieran
Bandido, uniformado como siglos atras

Velilla de’la Rqﬂ/ #

un general napole6nice;’camina en

' p Ipeando el ; :
e a procesno;,gb peando el suelo f entronca con las Tierras de Poeda
o j con ambo ta::ﬁ}nes ; costumbres precristianas r
U _EnSan Esteban de Nogales una plg.otagonlzadas pér &EDEEH ;::?;Sooglz rf Dﬁ,x Plo
4 escenificacién pirotécnica recrea el los nt}gs glcos y las oy« 24240 Santa Maria. 4ramo:(Leon).
- 4 : combate‘de San Jorge y el Dragon, fuerzas d aﬂzﬁtumleza Tel. 987351 0 f [ -,frrlﬂ .
i rep esentando la lucha ancestral En la as Justas Medievales. Fax: 987 351 lé| v 1 ¥
L = ;:4? las fuer.zas,éefurlcas delllll;rfen -t de Hdspltai de‘Orb'go guww.pogdacu § |l 7f.
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