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LA PROVINCIA DE CACERES AUNA COMO POCAS ZONAS DE ESPANA LAS BONDADES DE UN MEDIO NATURAL DE EXTRAORDINARIO VALOR Y PERFECTAMENTE CONSERVADO CON UN PASADO HlSTORlC SCINANTE C:RlSTALlZADO EN LA RIQUEZA PATR

DESTINOS MAS SUGERENTES DE ESPANA PARA EL VIAJERO CON INQUIETUDES. LA NATURALEZA CACERENA ESCONDE RINCONES INCONTAMINADOS, VERDADEROS PARAISOS ECOLOGICOS EN LOS;-_Q.H_
PARQUE NATURAL DE MONFRAGUE, LA GARGANTA DE LOS INFIERNOS O LOS BARRUECOS SON SOLO ALGUNAS DE LAS PROPUESTAS DE UNA TIERRA ACOGEDORA Y UNAS GENTES HOSPITALARIAS QUE DAN
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B auténtico mosaico de’paisajes per-
- fectamente ensamblados. Alin se

pueden encontrar en ella auténticos
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reducto de especies emblematicas
en peligro de extincién, como el
lince ibérico, el buitreé negro o el
aguila imperial. ==
Una de las visitas imprescindibles
es el Parque Natural de Monfrague,
el gran tesore-medioambiental de
Extremadura, declarado Reserva de
la Biosfera. Monfrague es una.autén-
tls:apéxploswn de la rlqueza nat f; =
extremena que constitlye un pe
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Ao la F&l'una medlterranea, taﬁjpor

su densidad como por la variedad y
rareza de las especies que lo habi-
tan. Con una superficie de 17.852
Has, el territorio esta poblado
desde la prehistoria y fueron los
romanos los que lo denominaron
Monsfragorum (Monte Fragoso), en
alusion a susexuberancia. El Tajo y
su nte, el Tiétar serpentean por
sus y esculpen grandesifara-
llones donde se asientan espectacu-
lares colonias de buitres leonados
halcones peregrinos y buhos reales,
mientras que sus orillas y caucei
son‘el habitat natural del martin-
pescador; el mirlo o el .cormoran.
La Garganta de los Infiernos, decla-
fada “Reserva Natural’ es otro,de
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la region. Para deleite de los'senti- | &
dos, presenta abundantes cauces de g

agua, cascadas y bosques de alisos,
robles y castanos que dan cobijoia

una granivariedad de fauna, desde 1..

la cabra montesa a la nutria, hasta ~ *
aguilas o buhos. K
Otro enclave paisajistico de gran L
interés es el singular paraje de Los #
Barruecos, declarado’ Monumento
Natural, que presenta curiosas aflo-
raciones rocosas —resultado de un
proceso erosi e se remonta a
millones < y encajadas entre
granitos, numerosas charcas y pre-

sas antiguas. Ademés, el paraje cuen-f==

ta con una de las mayores colonias
igienas de la provincia.
nalizar la Sierra de San Pedro, =
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rras centrales formada por peque-
fas_ Iel’ha's-de cuarcita y nUmerosos--
valles, que constituye una gran

reserva ecolégica con abundan

caza mayor. En ella podemos encon-
trar lobos ibéricos, gran ndmero !
de venados, jabalies, qervis , jinetas,

|, salpicado de | |
pueblos.que gu todas las esen-
cias de la regié
ya una extensa I
rurales que dan r
tante que busca |2
esta alternativa, lej
urbes. Ademas de
tacto directo con las g
uno de los pueblos,«g
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* contemplacion de la nat

acerefia, el viajero tiene también la
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solidadomss-Las prmeras mue
de aloj amientos T humafio en estas tierras son de la
3 | épocaprehistérica y, como ejemplo

AVENTURA DE DESCUBRIRLOS CONTINUA
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posibilidad de practicar un sinfin de

_actividades al aire libre: pesca, pira-

gliismo, vela, rafting, windsurf, sen-
derismo, rutas a caballo, parapente,
tirelina o escalada, son sélo algunas

- de las atractivas opciones.
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de ello, merece la pena destacar-la F
Cuevaide'Maltravieso. Este asenta-
mientd ‘contiene en sulinterior las
muestras pictoricas n‘!és antiguas

de la/provincia, con una edad que
rondalos 30.000 aﬁos
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EL MEDIO NATURAL DE LA PROVINCLA DE CACERES SE CONFIGURA COMO EL MEJOR RECIPIENTE PARA GUARDAR EN SU INTERIOR UN PATRIMONIO HISTORICO e MON[HV[ENTAL QUE PUEDE CON'S]DERA'RSE COMO UNO DE LOS MAS VALlOSOS DE ESPANA. LEN TIERRAS CACERENAS; LOS SENTIDOS
1S-E"RECR.EEN‘ A'N?E ﬁ\-QGNTEMP_I,.AClON DEL ESPLENDIDO CONJUNTO DE PIEDRAS CENTENARIAS QUE ESPERAN AL VIAJERO LA HlSTORl‘A SE CONVIERTE EN UNA VERDADERA AVENTURA DIGNA DI‘E"SlEq_DlSFRUTADA DESDE LOS VESTIGIOS PREHISTORICOS TARTESOS Y CELTAS HASTA LA SIGNI-

CATlVA HU'&L'K QU-E DEJARON EN ELLA LOS CONQUISTADORES LR‘PRO’VINCIA ES UN_MARAVILLOSO CRISOT. DE §ABERES Y MONUMENTOS DE ARTE Y TRADlClONES A LA ESPERA DE SER DESCUBIERTOS
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