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Especial NFF

12 paraisos para
observar aves en Navarra

La situacién de Navarra, entre el
mar Cantabrico, el valle del Ebro
y los Pirineos, convierten a
esta pequeiia region en
un destino inmejorable
para la observacion
de aves. La apuesta ’4,
) am
del Gobierno navarro = \ PaRa
por el turismo orni- Estella ®
tolégico cuenta con
una amplia red de
servicios profe-
sionales y pun- .
tos de imZo[:- S 'ana

macion. - 10 n

Lugar Comarca

1.Parque Natural del Seforio de Bertiz........cccenses Valles Atlanticos @
Bosque de robles y hayas situado en el valle atlantico de Baztan

Sanguesa

=’

2.Parque Natural de Ultzama Sierras Occidentales
Robledales y campifa atlantica

3.Parque Natural Sierra de Urbasa-Andia.......... Sierras Occidentales
Gran sierra con amplios hayedos, pastizajes de montafa y roquedos

4. Lindux- Ibaiieta Valles Atlanticos @

Collados de montafia con hayedos y pastizales; puntos migratorios clave

5. Irati- Abodi Pirineo ® NAVARRA
Montafas con hayedo-abetales y pastizales Enla pagina ante-
5. Belagua Pirineo PY rior: La foz de Lum-
Zona montafosa alpina con bosques de pino albar, hayedos y pino negro, blel”, tallada por el rio
pastizales y roquedos Irati. El cafién alberga
7.Reservas Naturales de las Foces de Lumbier y Arbayun....Prepirineo @ una importante colonia
Grandes cafiones rocosos y zonas de bosque mediterrdneo de buitre leonado. En el
8. Comarca de Sangiiesa Zona Media casco urbano de la lo-
Valle fluvial y laderas de montaias bajas con vegetacién mediterranea calidad prepirenaica de
9.Reserva Natural del Embalse de las Cafias................ Ribera Lumbier puede visitarse
Laguna de aguas abiertas y vegetacion palustre un interesante Centro
10.Sotos del Arga Ribera de Interpretacion donde
Sotos fluviales mediterrdneos y cortados del rio Arga el viajero encontrara
11.Reserva Natural de la Laguna de Pitillas.......c.ccovunsss Ribera informacion pOfmenOl"i—
Laguna endorreica situada en entorno estepizado zada sobre las especies
12.Parque Natural de Las Bardenas Reales..........ccccec.. Ribera de la zona.

Llanuras estepizadas con cortados terrosos y resto de pinares mediterraneos
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info

Turismo de Navarra

Tel. +34 848 420 420
www.furismo.navarra.es
Birding Navarra
birding@navarra.es
www.birding.navarra.es

Puntos de Informacion
Ornitoloégica

Centro de Interpretacién de
“las Foces”, en Lumbier

Tel. +34 948 880 874
cinlumbi@cfnavarra.es

Centro de Interpretacién de la
Naturaleza de Ochagavia

Tel. +34 948 890 641
oit.ochagavia@cfnavarra.es
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Centro de Interpretacién de la
Naturaleza de Roncal

Tel. +34 948 475 256
oit.roncal@cfnavarra.es

Area Natural Recreativa del
Bosque de Orgi, en Lizaso
(Ultzama)

Tel. +34 948 305 300
Observatorio de “El Bordén”,
en Viana

Tel. +34 696 830 898
Observatorio de la

Laguna de Pitillas
www.lagunadepitillas.org

Tel. +34 619 463 450
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Alojamientos, excursiones y guias

son propuestas que reune la marca

de calidad Birding Navarra

tlantica, mediterranea y
Aalpina. Las condiciones

geograficas y climaticas de
Navarra hacen de éste un destino
de paisajes contrastados y variada
fauna y flora que ofrece excelentes
condiciones para la observacion
de aves. Desde los valles hume-
dos del Norte hasta los paisajes
esteparios de la Ribera del Ebro, el
viajero descubrira en este pequeno
territorio habitats muy diferentes:
frondosos robledales y hayedos,
canones rocosos, campinas y pra-
deras, bosque mediterraneo... El
peculiar relieve de la region y esta
riqueza de espacios naturales expli-
ca la gran variedad de especies re-
gistradas en los 10.000 kildmetros
cuadrados de extension del Reyno:
mas de 310. El Quebrantahuesos,
la Ganga ibérica, el Bigotudo o el
Picamaderos negro son algunos de
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los inquilinos habituales de este
paraiso natural que no pueden
perderse los amantes del turismo
ornitolégico.

Precisamente para ellos, se han
seleccionado y habilitado una serie
de lugares recomendados a lo largo
y ancho de la region que retinen un
buen nimero de especies de facil
observacion. El Parque Natural del
Senorio de Bertiz, los Robledales
de Ultzama, el Parque Natural Sie-
rra de Urbasa-Andia, Lindux-lbaneta,
Irati-Abodi, Belagua, las Resevas
Naturales de las Foces de Lumbier
y Arbayun, la Comarca de Sangue-
sa, la Reserva Natural del Embalse
de las Canas, los Sotos del Arga,
la Reserva Natural de la Laguna de
Pitillas y el Parque Natural de las
Bardenas Reales son los enclaves
elegidos como imprescindibles
para el observador de aves y entre
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todos ellos aglutinan casi la totali-
dad de las especies registradas en
la region.

Existen seis puntos de informacion
en los que el viajero no debe de
dejar de hacer un alto. El Centro
de Interpretacion de ‘Las Foces’,
en Lumbier, descubrira al viajero a
través de actividades interactivas
el maravilloso entorno de canones
excavados en la roca. El Centro de
Interpretacion de la Naturaleza de
Ochagavia y el Centro de Interpreta-
cion de la Naturaleza del Roncal, en
dos parajes de inusitada belleza,
introducen al viajero en la naturale-
za alpina de Navarra. El Bosque de
Orgi es una parada obligada para
dar un paseo magico entre robles
milenarios. Por ultimo, los Observa-
torios de El Borddn y Viana permi-
ten observar en toda su magnitud
las aves en los humedales.

PAISAJES

De izda. a drcha.: El haye-
do de Irati, hogar del Pico
Dorsiblanco. La noche cae
sobre Bardenas Reales:
Alcaravan, Ganga ibérica
y Alondra ricoti habitan en
este paisaje estepario. Un
encantador paisaje pirenai-
co surge entre la niebla del
Valle de Valcarlos. Exis-
ten en Navarra servicios
profesionales con ofertas
especializadas para el turis-
ta ornitoldgico, en los que
se garantiza un servicio de
calidad y actividades res-
petuosas con el entorno.
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